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教宗方濟各 

《你們是世界的光》 

手諭 

「你們是世界的光；建在山上的城，是不能隱藏的」（瑪五 14）。我們

的主耶穌基督召叫每位信徒都要成為美德、正直與聖德的光輝榜樣。事實

上，我們都蒙召在我們的生活中，特別是在我們與近人的關係中，為基督

的信仰做具體的見證。 

性侵罪行冒犯我們的主，對受害者造成身體、心理和精神上的傷害，

並給信友團體帶來損害。為了使這些現象不再以任何形式發生，則需要內

心深刻而不斷的皈依，且由教會中所有人投入的具體和有效的行為證實，

如此以來，個人的聖德和倫理操行便有助於和促進福音宣講的完全可信性

及教會使命的效率。只有仰賴聖神在人心內所賦予的聖寵，這一點才有可

能。我們應始終銘記耶穌的話：「離了我，你們什麼也不能做」（若十五 5）。

雖然已做了不少的事情，但我們應不斷地汲取過去的慘痛教訓，並懷著希

望注視未來。 

首先，這一責任便落在──由天主選派為其子民的牧者──宗徒們的

繼承人身上，並要求他們緊緊跟隨神聖導師的腳步履行職責。職是之故，

他們「以善言、善勸及善表，而且也用權力和神權，以基督代表的資格，

管理託付給他們的地方個別教會，他們知道，為長者應當像是幼小的，為

首領的應當像是服務的，用權力只是為了在真理及聖德上策勵其羊群」（《教

會憲章》，27）。凡是以較為嚴格的方式屬於宗徒繼承人職權內的事務，也

同樣落在那些以不同方式在教會內擔任職務、奉行福音勸諭或被召服務基

督子民的人身上。 

希望這項工作完全以教會的方式得到落實，並通過相互聆聽和向所有

在這皈依之路上密切相關的人所作的貢獻開放，成為共融的表達，正是共

融將我們凝聚在一起。 

故此，現規定： 
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第一題  

總則 

 

第一節 適用範圍 

第 1 條：凡獲悉相關聖職人員、獻身生活會或使徒生活團成員與下列罪行

有關時，便可實施本法規： 

   1° 違犯天主十誡第六誡之罪行，即： 

1）以暴力、威脅或藉濫用權力，迫使他人完成或承受性行為者； 

2）與未成年人或脆弱成年人完成性行為者； 

3）製作、展示、擁有或傳播——包括經由遠端傳送資訊途徑——兒童

色情資料，以及徵召或引誘未成年或脆弱成年人參與色情展示（或

表演）者； 

2° 由第六節所述之主體完成之行為，即：干涉或逃避針對聖職人員或

修會會士所犯由本條 1° 所規定之罪行的調查，或予以忽略，無論是

國法調查還是教會法調查，行政調查抑或刑事調查。 

第 2 條：至論本法規之效力： 

1°「未成年人」意指：凡年齡未滿十八周歲者，或依法與之等同者； 

2°「脆弱者」意指：凡處於病態、身體上或心理上有缺陷、或缺乏個人

自由者，此等自由之缺乏也包括偶爾限制其理解或意願之能力，或在

任何情況下反抗侵犯之能力。 

3°「兒童色情資料」意指：無論運用何種途徑，任何描述（或表現）未

成年人參與明確、真實或偽裝色情活動之內容者，以及任何以色情為

主要目的而描述未成年人之性器官之內容者。 
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第二節 資訊之獲悉與資料之保護 

第 1 條：鑒於由相關主教團、宗主教區與總主教區主教會議、或由自治教

省主教參議會、教區或東方禮教區，無論是以個別的形式，或是集體的形

式，臨時作出的指示，應於本法規生效起一年內，設立一個或多個固定且

便於公眾舉報的機制，也可通過所設立的專門教會職務呈報。教區或東方

禮教區應將本條所指之體制的設立彙報給教宗代表。 

第 2 條：本節所論及之資訊均得受到保護，並得以根據《天主教法典》第

471 條 2°和《東方教會法典》第 244 條 2 項 2°之規定，確保安全、完整及

保密的形式處理之。 

第 3 條：教長於接獲舉報後應立即將其轉呈給事發地之教區教長，及被舉

報之人的教長，教區教長及相應教長根據法律為特殊案件所作之規定進行

審理，惟第三節第 3 條之規定保持不變。 

第 4 條：至論本題之效力，東方禮教區等同於教區，東方禮主教等同于教

長。 

 

第三節 舉報 

第 1 條：除《天主教法典》第 1548 條 2 項和《東方教會法典》第 1229 條

2 項之規定外，凡聖職人員、獻身生活會或使徒生活團成員獲悉或有依據

之理由認為犯有第一節所列罪行之一者，有義務及時將事實呈報給事發地

之教區教長或《天主教法典》134 條與《東方教會法典》984 條所列教長之

1 項，惟本節第 3 條之規定保持不變。 

第 2 條：任何人皆得以上一條規定之方式，或以任何其他適當方式，就第

一節所列之行為進行舉報。 

第 3 條：凡呈報內容涉及到第六節所列之人者，舉報應呈遞給由第八、九

節所規定之教會當局。舉報可直接向聖座為之，亦可經由教宗代表為之。 

第 4 條：舉報內容應包括盡可能詳細的要素，指出時間、事發地點、涉案

人或知情者，以及其他一切有利於確保對真相嚴格審核的情況。 

第 5 條：亦可依職務獲取資訊。 
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第四節 對舉報人之保護 

第 1 條：依第三節之規定所為舉報之事實並不違犯保密之責。 

第 2 條：除《天主教法典》1390 條和《東方教會法典》1452 條與 145 條 4

之規定外，禁止因所為舉報之事而予以成見、報復或歧視，否則，亦可觸

犯第一節第 1 條 2°之規定。 

第 3 條：不得強制欲作舉報之人對舉報之內容保持緘默。 

 

第五節 對人之關懷 

第 1 條：教會當局應確保使凡明言受到侵犯者，連同其家庭，得到重視和

尊重，尤其應為其提供： 

1° 接待、聆聽和陪伴，亦可通過特別服務為之； 

2° 靈修輔導； 

3° 依案件之特殊情況，提供醫療、臨床和心理輔導。 

第 2 條：應保護涉案人員的肖像和私人生活，以及對個人資料予以保密。 

 

第二題  

有關主教和東方禮主教之規定 

 

第六節 實施主體 

本題所涉及之訴訟條款關係到由如下之人所行第一節所規定的行為： 

1° 樞機主教、宗主教、主教和教宗特使； 

2° 擔任或曾經擔任個別教會或與之類似團體──無論是拉丁教會，還

是東方禮教會，包括屬人教長團──牧靈管理職務，在其任職期間犯有罪

行之聖職人員； 

3° 擔任或曾經擔任屬人監督團牧靈管理職務，在其任職期間犯有罪行

之聖職人員； 

4° 擔任或曾經擔任宗座直轄獻身生活會或使徒生活團總會長職務，以

及自治隱修院高級院長職務，在其任職期間犯有罪行者。 
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第七節 主管部會 

第 1 條：至論本題規定之效力：「主管部會」意指宗座信理部，針對依現行

法律保留於其的罪行；而其他案件，則根據羅馬教廷之本有條例與之相應

職權為： 

- 東方教會部； 

- 主教部； 

- 萬民福音部； 

- 聖職部； 

- 獻身生活與使徒生活部 

第 2 條：為了確保更好的協作，主管部會應將舉報內容與調查成果呈遞給

國務院和其他直接相關部會。 

第 3 條：本題所涉教省總主教與聖座之間的資訊來往應經由教宗代表為之。 

 

第八節 舉報所涉為拉丁教會主教之案件可實施之程式  

第 1 條：接獲舉報之當局應將其呈遞至聖座和被舉報人之住所所在教省之

總主教。 

第 2 條：凡舉報涉及教省總主教，或教省總主教職出缺者，應將舉報內容

呈遞至聖座和較資深之省屬主教。 

第 3 條：凡舉報涉及教宗特使者，應將舉報內容直接呈遞至國務院。 

 

第九節 針對東方禮教會主教可實施之程式 

第 1 條：凡舉報涉及宗主教區或總主教區主教，或自治教省之主教者，將

將舉報內容呈遞至相關宗主教、總主教或自治教省之總主教。 

第 2 條：凡舉報涉及宗主教區之總主教或總主教區之總主教，且仍在其教

區內履行職務者，應將舉報內容呈遞至相關宗主教或總主教。 

第 3 條：在上述案件中，當局在接獲舉報後，亦應將舉報內容呈遞至聖座。 

第 4 條：凡被舉報人身為在宗主教區之外履行職務之主教或教省總主教、

總主教或自治教省之總主教者，舉報內容應呈遞至聖座。 
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第 5 條：凡舉報涉及宗主教、總主教、自治教省之教省總主教或其他東方

禮自治教會的主教者，舉報內容應呈遞至聖座。 

第 6 條：以下有關教省總主教之規定，亦適用於根據本節規定接獲舉報之

教會當局。 

 

第十節 教省總主教之初始義務 

第 1 條：除非舉報明顯毫無依據，教省總主教應及時申請主管部會授權啟

動調查。凡教省總主教認為舉報明顯無依據者，應將其告知教宗代表。 

第 2 條：主管部會應毫不遲延地，在接獲由教宗代表呈遞之首次舉報，或

由教省總主教呈遞之授權申請後 30 日內採取措施，並針對在具體案件中如

何進行給予適當指令。 

 

第十一節  將案情調查委託於教省總主教以外的人 

第 1 條：凡主管部會認為宜將案情調查委託於教省總主教以外之人者，應

通知教省總主教。教省總主教應將所有資料及重要文書交于由部會所委託

之人。 

第 2 條：在上一條規定之情況下，以下有關教省總主教之規定亦適用於受

命進行調查工作之人。 

 

第十二節  調查之進行 

第 1 條：在得到主管部會的授權後，依照所收到之指令，教省總主教親自

或藉由一位或多位有資格者： 

1° 搜集有關案情之重要資料； 

2° 為了案情之調查，查閱保存於教會辦公室檔案內之必要資料與文書； 

3° 如有必要，得獲取其他教長或主教之協助； 

4° 向凡是能夠為調查提供有用材料的人及機構，包括民事機構，索取

資訊。 

第 2 條：凡有必要聽取未成年人或脆弱者之時，教省總主教應採取適當方

式，且要考慮其狀況。 
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第 3 條：凡存在有依據之理由認為與調查相關之資料或文書可能會遭到竊

取或毀壞者，教省總主教應採取必要措施對其進行保存。 

第 4 條：凡啟用他人時，教省總主教仍需負責指導和調查之進行，以及適

時地依照上述第十節第 2 條所言之指令行事。 

第 5 條：教省總主教應由根據《天主教法典》483 條 2 項和《東方教會法

典》253 條 2 項之規定自由選擇之公證員協助。 

第 6 條：教省總主教應行事公正，且無利益衝突。凡認為身陷利益衝突之

中，或不能維持必要之公正，以確保調查之完整性者，有義務放棄調查工

作，並向主管部會彙報實情。 

第 7 條：受查者享有無罪推定原則。 

第 8 條：凡主管部會要求者，教省總主教應將相關調查告知當事人，聽取

其對事實之意見，並邀請其呈遞辯護備忘錄。在此等情況下，受查人得啟

用代理人。 

第 9 條：每 30 日教省總主教應向主管部會彙報案情調查情況。 

 

第十三節 有資格之人的參與 

第 1 條：根據主教團、主教會議或主教參議會針對在案情調查中協助教省

總主教的方式，相關教省的主教們可個別地或一起制定有資格之人名單，

教省總主教，根據案情需要，可在其中選擇較為合適之人員協助其調查，

特別要考慮到，根據《天主教法典》228 條和《東方教會法典》404 條之規

定，此等協助可由平信徒為之。 

第 2 條：教省總主教始終可自由選擇其他同樣有資格者。 

第 3 條：在案情調查中協助教省總主教者，應行事公正，且無利益衝突。

凡認為身陷利益衝突之中，或不能維持必要之公正，以確保調查之完整性

者，有義務放棄調查工作，並向教省總主教彙報實情。 

第 4 條：凡協助教省總主教者，應宣誓盡忠職守。 

 

第十四節  調查之時限 

第 1 條：調查應在 90 日之內，或在上述第十節第 2 條所言之指令指定期限

內完成。 
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第 2 條：凡有正當理由者，教省總主教可要求主管部會延長期限。 

 

第十五節  預防措施 

凡案情或形勢需要，教省總主教應向主管部會提議對受查者作出規定或採

取適當預防措施。 

 

第十六節  設立基金 

第 1 條：教省、主教團、主教會議或主教參議會可依照《天主教法典》116

條和 1303 條 1 項 1°與《東方教會法典》1047 條之規定設立基金，以維持

調查案情之費用，並根據教會法之規定對其進行管理。 

第 2 條：基金管理者，因受委託之教省總主教的要求，應將調查案情所需

之基金交由其支配，然教省總主教于調查結束後，有義務向基金管理者呈

報賬目清單。 

 

第十七節 案卷及意見書的呈遞 

第 1 條：調查完成後，教省總主教應將案卷，連同其調查結果意見書，以

及對第十節第 2 條所言之指令可能提出之疑問的答復，一併呈遞至主管部

會。 

第 2 條：除非主管部會有後續指令，調查一旦完成，教省總主教之權力隨

即終止。 

第 3 條：在遵守主管部會指令之前提下，教省總主教，因其要求，應將調

查結果告知明言自己受到侵犯者或其合法代表。 

 

第十八節 後續措施 

主管部會，除非決定開展補充性調查，應根據法律為特殊案件所作之規定

進行審理。 

 

第十九節 遵守國家法律 

本法規應在無損於國家法律所規定之權利和義務的前提下得以執行，特別
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是有關向地方主管當局舉報之可能義務。 

本法規已獲批准試行三年。 

現敕令本《手諭》藉由《羅馬觀察報》之公佈而予以頒佈，並於 2019

年 6 月 1 日開始生效，之後將載于《宗座公報》。 

 

2019 年 5 月 7 日，在任第七年，於羅馬聖伯多祿大殿。 

方濟各 

 

（臺灣地區主教團秘書處 恭譯）  

 


