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教宗良十四世 

2025年聖誕文告 

 

 

親愛的弟兄姐妹，  

 

「請眾歡躍於上主：我們的救主已降生於世。今天真正的和平從天降臨在我們身上。」

（聖誕子夜彌撒進堂詠）聖誕子夜的禮儀如此詠唱，白冷城的宣報在教會內如此迴盪

著：由童貞瑪利亞誕生的嬰孩，就是主基督，祂受天父的派遣來拯救我們脫離罪過和

死亡。祂是我們的和平，是以天主慈愛戰勝仇恨和敵意的那一位。因此，「上主的聖

誕是和平的聖誕」。（聖大良教宗，《講道集》，26）  

 

耶穌誕生在馬槽裡，因為在客棧中為祂沒有地方。祂一出生，祂的母親瑪利亞就「把

祂用襁褓裹起，放在馬槽裡」（參閱：路二 7）。一切都是藉著祂而創造的天主子，

沒有得到接納，祂的搖籃是牲口的簡陋馬槽。  

 

諸天容納不下的天父永恆聖言，選擇這樣來到世間。為了愛，祂願由女人所生，以分

享我們的人性；為了愛，祂接受貧困和拒絕，與那些被丟棄和排斥的人為伍。  

 

耶穌的聖誕已經概述了那要引領天主子一生、直到死在十字架上的深層抉擇：選擇不

讓我們背負罪的重擔，而是由祂親自為我們背負。這事唯有祂能做到。但同時祂也展

現出卻只有我們能做的事，那就是每個人負起自己的責任。是的，因為天主創造我們

的時候並沒有我們，但祂拯救我們時不能沒有我們（參閱：聖奧斯定，《講道集》，

169，11.13），也就是不能沒有我們去愛的自由意志。誰若不愛，就無法得救，卻會

喪失。那不愛自己所看見的弟兄的，就不能愛自己所看不見的天主（參閱：壹若四 20）。 

 

姐妹們、弟兄們，和平之路便在於此：負責任。如果我們每個人在每個層級，非但沒

有指責他人，反而率先承認自己的不足，為此請求天主寬恕，同時還設身處地為受苦

的人著想，關懷最弱小和受壓迫者，那麼世界必將有所改變。  

 

耶穌基督是我們的和平，這是因為祂首先將我們從罪惡中解救出來，然後祂為我們指

出當走的道路，以超越衝突、一切衝突，從人際關係的衝突到國際上的衝突。如果沒

有那擺脫罪的心靈、得到寬恕的心靈，就不會成為締造和平的男女。為此，耶穌誕生
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在白冷城，而且死在十字架上：為的是使我們脫離罪。祂是救世主。因著祂的恩寵，

我們每個人能夠且必須善盡本分去抵拒仇恨、暴力、對立，同時去實踐對話、和平與

修和。  

 

在這歡慶的日子，我願向所有基督徒送上親切和父親般的問候，尤其問候那些生活在

中東的基督徒，我在最近的首次使徒之旅中與他們相遇。我聆聽了他們的恐懼，深知

他們在那些遠超過自己能力的事態前的無力感。正是今天在白冷城誕生的耶穌，說出

這句話：「你們在我內得到平安。在世界上你們要受苦難；然而你們放心，我已戰勝

了世界。」（若十六 33）  

 

我們呼求祂將正義、和平與穩定賜給黎巴嫩、巴勒斯坦、以色列、敘利亞，並且信賴

上主的這些話：「正義的功效是和平，公平的碩果是永恆的寧靜和安全。」（依卅二

17）  

 

我們將整個歐洲大陸託付給和平的君王，求祂繼續激勵那裡的團體與合作精神，忠於

其基督信仰根基和歷史，關懷並接納有需要的人。我們特別為飽受磨難的烏克蘭人民

祈禱：願武器的喧囂聲停下，有關方面在國際社會的支持下找到勇氣，進行誠懇、直

接和相互尊重的對話。  

 

我們懇求白冷城的耶穌聖嬰將和平與慰藉賜給世界上所有戰爭中的受害者，特別是被

人遺忘的戰爭的受害者；以及賜給所有在不義、政治不穩定、宗教迫害和恐怖主義下

受苦的人。我格外念及蘇丹、南蘇丹、馬里、布基納法索和剛果民主共和國的弟兄姐

妹們。  

 

在這希望的禧年的最後幾天，讓我們為親愛的海地百姓祈求降生成人的天主子，願該

國停止各種形式的暴力，在和平與修和的道路上向前邁進。  

 

願耶穌聖嬰啟迪那些在拉丁美洲負有政治責任的人，好能在應對眾多挑戰時，為對話

騰出空間，謀求公益，不受意識型態或局部立場的阻攔。  

 

我們祈求和平的君王以修和的未來之光照亮緬甸：為年輕世代再次賜下希望，引領全

體緬甸人民走在和平的道路上，陪伴那些缺乏住所、安全或對明天沒有信心的人。  

 

我們懇求祂恢復泰國與柬埔寨彼此淵遠流長的友誼，願雙方繼續為修和與和平採取行

動。  

 

我們也將亞洲南部和太平洋的居民託付給祂，這些民眾近期深受毀滅性天災的考驗，

全體人民面臨嚴重打擊。在如此磨難前，我籲請所有的人以堅定的信念更新我們援助

受苦者的共同承諾。  
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親愛的弟兄姐妹，在這漆黑的夜晚，「那普照每人的真光，正在進入這世界」（若一

9），但「祂自己的人卻沒有接受祂」（若一 11）。我們不可讓受苦者受到的冷漠得

勝，因為天主並未對我們的悲慘處境無動於衷。  

 

耶穌降生成人，親自承擔我們的脆弱，與我們每一個人同甘共苦：與一無所有且失去

一切的人，例如加沙的居民；與陷入飢餓與貧困的人，正如也門人民；與離鄉背井去

尋找更美好未來的人，如橫渡地中海或跨越美洲大陸的許多難民和移民；與失業者和

求職者，如許多難以找到工作的青年；與被剝削的人，如為數眾多薪資過低的勞動者；

與在監獄裡往往處在不人道環境下的人。  

 

呼求和平之聲從大地各處傳到天主心中，如同一位詩人寫的：  

「既不是停火的和平，  

也不是狼與羔羊的願景，  

而是  

有如激動退去時的內心  

說的只能是疲憊不堪。  

［……］  

願和平降臨  

如野花一般  

突然綻放，因為野地  

需要它：帶有野性的和平。」  

 

在這聖善的日子，讓我們向需要幫助和處在痛苦中的弟兄姐妹們敞開我們的心。如此

一來，我們也就向耶穌聖嬰打開心門，祂敞開雙臂接納我們，將我們擁入祂的天主性

中：「但凡接受祂的，祂給他們權能，好成為天主的子女。」（若一 12）  

 

禧年不日即將落幕。聖門即將關閉，但基督、我們的希望始終與我們同在！祂是永遠

敞開的門，引領我們進入天主的生命。這日子的宣報踴躍歡騰：誕生的耶穌聖嬰是降

生成人的天主子；祂來不是為了定罪，而是拯救；祂的降臨並非稍縱即逝的顯現，祂

來是為了長在及奉獻自己。在祂內，一切創傷都獲得痊癒，每個心靈都找到憩息和平

安。「上主的聖誕是和平的聖誕。」  

 

我由衷祝福大家有個寧靜聖善的聖誕節！  

 

 

梵蒂岡中文網譯： 

https://www.vaticannews.va/zht/pope/news/2025-12/urbi-et-orbi-pope-leo-xiv-christmas-full-text.html 

 

https://www.vaticannews.va/zht/pope/news/2025-12/urbi-et-orbi-pope-leo-xiv-christmas-full-text.html

