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天主教會台灣地區主教團全人發展服務委員會健康照護牧靈關懷組 

附屬健康照護牧靈中心 

113 年度靈性關懷人員培訓課程簡章 

在臨別之際，如何方能達到生死兩相安之境界！ 

天主教會台灣地區主教團為將「靈性關懷‧全人照顧」的理念推廣至各個醫療

院所、長照機構、社區據點以及教會團體、堂區，特辦理「靈性關懷人員培訓課

程」，俾使有意願瞭解及願意從事靈性關懷服務之工作人員、助人者，學習如何

提供生命正處於末期階段的病人及其家屬最適切的關懷與陪伴，進而也能促進

個人生命價值與意義的提升！ 

一、主辦單位：天主教會台灣地區主教團 

二、協辧單位：天主教台灣總修院、天主教健康照護聯盟、 

天主教仁慈醫療財團法人仁慈醫院 

三、課程時間：  

課程 時間 

初階課程 113 年 7 月 05 日（五）至 06 日（六）08：40-18：00 

進階課程 113 年 7 月 12 日（五）至 13 日（六）08：40-17：40 

註：單獨報名〝進階〞課程者，須提供本中心初階課程完訓證明之影本備查。 

四、上課地點：天主教台灣總修院三樓演講廳 （新北市新莊區三泰路 58 號） 

五、參加對象： 

1.醫療院所、長照機構與社區據點有意學習靈性照護之各職類人員。 

2.有意願在社區或教會團體中，擔任靈性關懷志願服務者。 

3.教會牧者、神職人員、修女、修士。 

六、報名日期：即日起至額滿（80 人）為止。 

七、報名方式：採線上報名，網址 https://reurl.cc/K4VoDp 或掃描 QR code 。 

八、課程費用：（費用含午餐及講義費用） 
課程 初階課程 進階課程 初、進階全套課程優惠 

費用 $2,000 元/人 $2,000 元/人 $3,200 元/人 

九、繳費方式（二擇一）： 

（一）郵政劃撥帳號：50129696。 

（二）銀行匯款/轉帳：華南銀行（008），帳號：116-10-008012-5。 

戶名：財團法人天主教會台灣地區主教團，請註明【初進階課程】 
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十、課程表： 

 【初階課程】第一天：113 年 7 月 05 日（星期五） 

時間 課程名稱 講師 

08:30-08:45 報    到 

08:45-09:00 貴賓致詞 

09:00-10:00 何謂靈性？靈性的孕育與成長 
張達人 院長 

天主教仁慈醫院 院長 
天主教主教團健康照護牧靈中心 主任 

10:10-12:10 末期病人的靈性需求 
陳怡如 關懷師督導 

康泰醫療教育基金會 全人關懷師 
天主教健康照護牧靈中心培育組組長 

12:10-13:10 午    餐 

13:10-15:00 靈性關懷的態度與必備技巧 
莊臆陵 關懷師督導 

天主教輔仁大學附設醫院 使命特色室 
天主教主教團靈性關懷師督導 

15:15-17:15 
靈性關懷人員之團隊角色 
與合作 

蔡兆勳 教授 
台灣大學附設醫院 家醫科主治醫師 

安寧緩和醫學會 前理事長 

 

 【初階課程】第二天：113 年 7 月 06 日（星期六） 

時間 課程名稱 講師 

08:40-09:00 報    到 

09:00-11:00 
靈性關懷溝通與會談能力 
之養成 

莊臆陵 關懷師督導 
天主教輔仁大學附設醫院 使命特色室 

天主教主教團靈性關懷師督導 

11:15-12:15 靈性關懷的工作倫理 
洪萬六 主任  

天主教輔仁大學附設醫院 院牧部主任 
輔仁聖博敏神學院 教師 

12:15-13:15 午    餐 

13:15-15:15 
靈性關懷怎麼做？ 
（含：案例討論） 

夏月英 主任 
天主教聖馬爾定醫院 院牧部主任 
天主教主教團靈性關懷師督導 

15:30-17:30 
靈性關懷常見的壓力與 
自我照顧 

張玉仕 社會工作師 
台灣安寧照顧協會 理事 

馬偕醫院社會服務室 前主任 

17:30-18:00 後    測 
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 【進階課程】第一天：113 年 7 月 12 日（星期五） 

時間 課程名稱 講師 

08:40-09:00 報    到 

09:00-12:00 靈性評估、計畫與執行 
陳怡如 關懷師督導 

康泰醫療教育基金會 全人關懷師 
天主教健康照護牧靈中心培育組組長 

12:00-13:00 午    餐 

13:10-15:00 
基督信仰的生死觀、宗教禮儀

與喪葬儀式 

洪萬六 主任  
天主教輔仁大學附設醫院 院牧部主任 

輔仁聖博敏神學院 教師 

15:15-17:00 多元族群與文化的靈性關懷 
翁中榮 關懷師督導 

天主教羅東聖母醫院 院牧部組長 
天主教主教團靈性關懷師督導 

 

 【進階課程】第二天：113 年 7 月 13 日（星期六） 

時間 課程名稱 講師 

08:40-09:00 報    到 

09:00-10:00 
佛教的生死觀、宗教禮儀 
與喪葬儀式 

釋宗惇 法師 
大悲學苑靈性關懷人員培訓計畫 主持人 

10:00-11:00 
道教的生死觀、宗教禮儀 
與喪葬儀式 

張超然 副教授 
天主教輔仁大學宗教系 

11:15-12:15 
伴你行幽谷： 
如何陪伴家屬走過失落與哀傷 

李閏華 助理教授 
天主教輔仁大學社會服務系 

12:15-13:15 午   餐 

13:15-15:00 靈性關懷資源轉介與諮詢 
宋欣恬 關懷師督導 

天主教耕莘醫院 院牧部關懷師 
    天主教主教團靈性關懷師督導 

15:15-17:10 
臨床工作者之自我覺察與靈性

成長 

石台華 副院長 
天主教輔仁大學附設醫院 使命副院長 

天主教主教團靈性關懷師督導 

17:10-17:40 後   測 
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十一、退費辦法： 

（一）如於課程前10日（6月24日前）申請退費，將扣除已繳費用$200元之

行政處理費後，餘數退回指定帳號（須提供受款帳戶之存摺封面影本）。 

（二）開課前10日內，恕不受理申請退費。 

（三）為達學習效果，請完整參與課程時數，恕不接受部分退費。 

（四）申請退費需採E-mail：crbc.pastoral@gmail.com信件方式提出，因退費

行政程序較繁雜，預計需要20-30個工作日（不含假日）。 

十二、說明： 

（一）報名費收據於課程第一天在會場發放。 

（二）本課程符合國民健康署委託辦理「安寧靈性關懷人員培訓與民間宣導

推廣計畫」規範之時數及內容。 

（三）「安寧繼續教育課程積分」、「衛福部醫事人員繼續教育積分」申請中。 

（四）主辦單位保有最終修改、變更、課程解釋及取消本課程之權利。 

十三、交通路線： 

（一）會場：天主教台灣總修院（新北市新莊區三泰路 58 號）， 

鄰近天主教輔仁大學附設醫院（距離 350 公尺），步行約 5 鐘。 

（輔大醫院交通指南）請參考 https://reurl.cc/97gApO 

或掃描 QR code。 

（二）會場不備停車位，自行開車者，請利用貴子路、三泰路路邊停車格或

輔大醫院與輔仁大學校內之停車位。 

十四、洽詢專線：天主教仁慈醫院 03-5993500 分機 2303 邱映慈管理師或分機

2020 周旻珍主任，電子郵件：crbc.pastoral@gmail.com。 
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天主教會台灣地區主教團全人發展服務委員會健康照護牧靈關懷組 
附屬健康照護牧靈中心 

113 年度靈性關懷人員培訓課程匯款證明黏貼單 

 

姓    名  匯款日期  

聯絡電話  電子信箱  

 

 
（繳費收據影本黏貼處） 

（請浮貼） 

說明： 

一、課程費用： 
課程 初階課程 初階課程 初、進階全套課程優惠 

費用 $2,000 元/人 $2,000 元/人 $3,200 元/人 

二、繳費方式（二擇一）： 

（一）郵政劃撥帳號：50129696。 

（二）銀行匯款/轉帳：華南銀行（008），帳號：116-10-008012-5。 

戶名：財團法人天主教會台灣地區主教團，請註明【初進階課程】 

三、匯款後，請務必將匯款憑證副本傳真至 03-5992177 或 E-mail：

crbc.pastoral@gmail.com，並電洽：03-5993500 分機 2303 邱映慈管理師確認。 

四、報名費收據於課程第一天在會場發放。 


