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Divine Revelation

the natural moral law

 

 

 

一、天主創造世人 

二、無辜者的生命絕對不可殺 

三、靈肉合一 

四、遵循天主啟示，人類擁有理智與意志順應自然道

德律 

五、男女兩性 

六、婚姻的本質與特點 

七、夫婦性愛與生育不可分開 

八、順應人類生理自然規律生育最優 

九、子女享有一個爸爸一個媽媽教養的權利 

十、家庭、教會、社會與政府 

、  

 

天主說：「讓我們照我們的肖像，按我們的模樣造人，
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叫他管理海中的魚、天空的飛鳥、牲畜、各種野獸、

在地上爬行的各種爬蟲。」(創一 26) 

1. 

 

Imago 

Dei creatio ex 

nihilo

行

過善的，復活進入生命；行過惡的，復活而受審判。

29    

2.  

neo-Darwinians

1

 

                                                      
1 參閱《共融與服事》，64~69。 
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、  

 

不可殺人。（出二十 13） 

這生命已顯示出來，我們看見了。（若壹一 2） 

1. 

 

2 

3 

2.  

                                                      
2 參閱《生命的福音》，1。 
3 參閱《生命的福音》，41。 
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3.  

指為了消除一切痛苦而有所作為

（action）或有所不為（omission），這些作為或不為

的本身都會導致死亡，或因有意圖執行而導致死亡。

『因此安樂死的發生是在於意向和所運用的方法』 4

 

(1) / active euthanasia

assisted suicide  

(2) / passive euthanasia

                                                      
4 《教會對安樂死的聲明》，《生命的福音》，65。 
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5   

voluntary euthanasia

non-voluntary euthanasia

involuntary 

euthanasia

6 

                                                      
5 台灣已經於 2015 年 12 月 18 日立法院三讀通過被動安樂死的

《病人自主權利法》，並於 2019 年 1 月 6 日開始施行。《病人

自主權利法》是自願被動安樂死的原因：（1）依病人所簽署的

「預立醫療決定書」，不給予病人基本的水分和養分以致於病人

死亡，（2）將另外四種病重但非末期的病人（不可逆轉昏迷、

永久植物人、極重度失智、其他公告重症）與末期病人混淆一併

處理。另外，2019 年 12 月之後，已陸續有立法委員及政黨連署

推動主動安樂死的《尊嚴善終法》。這兩種安樂死法案都不符合

天主教會教導。 
6 參閱《維護人性尊嚴》，249~251 頁。 
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4.  

(aggressive 

medical treatment)

7

                                                      
7 參閱《生命的福音》，65。 
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palliative care

hospice care
8 

5.  

我們（……）為你們誇

口，因為你們在所受的一切迫害和磨難中，仍保持了

堅忍和信德。這正是天主公義審判的明證，好使你們

堪得天主的國，你們也正是為了這國才受了苦難。

我們必須經過許

多困難，才能進入天主的國。 9 

6.  

                                                      
8 參閱《維護人性尊嚴》，第十章：安寧療護──臨終生命之協

助與陪伴，273~299 頁。 
9 參閱《論得救恩的痛苦》，26。 
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1

  

2

  

3

  

10 13   

 

                                                      
10 《教會對安樂死的聲明》，1. 人類生命的價值。 
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1 11  

2 12 

3  

 
13 

4
14 

5 2021

Humanae Vitae 15 

、  

 

上主天主用地上的灰土形成了人，在他鼻孔內吹了一

口生氣，人就成了一個有靈的生物。(創二 7) 

1.  =  +  

                                                      
11 http://archive.hsscol.org.hk/Archive/database/document/C022.htm 
12 https://www.catholic.org.tw/vatican/1PopeMeessage/3Encyclical/%E7%94%9F% 

E5%91%BD%E7%9A%84%E7%A6%8F%E9%9F%B3.pdf 
13 https://www.catholic.org.tw/crbc/7magazine/363.pdf 
14 https://www.catholic.org.tw/crbc/2committee/10%20Commission%20of%20Pasto 

ral-Health%20Care/20200205%20%E4%B8%BB%E6%95%99%E5%9C%98%E

9%87%9D%E5%B0%8D%E7%97%85%E4%B8%BB%E6%B3%95%E4%B9%
8B-%E8%81%B2%E6%98%8E.pdf 

15 https://www.youtube.com/watch?v=uD1lRHv6LZs&t=235s 

https://www.catholic.org.tw/vatican/1PopeMeessage/3Encyclical/%E7%94%9F%E5%91%BD%E7%9A%84%E7%A6%8F%E9%9F%B3.pdf
https://www.catholic.org.tw/vatican/1PopeMeessage/3Encyclical/%E7%94%9F%E5%91%BD%E7%9A%84%E7%A6%8F%E9%9F%B3.pdf
https://www.catholic.org.tw/crbc/7magazine/363.pdf
https://www.catholic.org.tw/crbc/2committee/10%20Commission%20of%20Pastoral-Health%20Care/20200205%20%E4%B8%BB%E6%95%99%E5%9C%98%E9%87%9D%E5%B0%8D%E7%97%85%E4%B8%BB%E6%B3%95%E4%B9%8B-%E8%81%B2%E6%98%8E.pdf
https://www.catholic.org.tw/crbc/2committee/10%20Commission%20of%20Pastoral-Health%20Care/20200205%20%E4%B8%BB%E6%95%99%E5%9C%98%E9%87%9D%E5%B0%8D%E7%97%85%E4%B8%BB%E6%B3%95%E4%B9%8B-%E8%81%B2%E6%98%8E.pdf
https://www.catholic.org.tw/crbc/2committee/10%20Commission%20of%20Pastoral-Health%20Care/20200205%20%E4%B8%BB%E6%95%99%E5%9C%98%E9%87%9D%E5%B0%8D%E7%97%85%E4%B8%BB%E6%B3%95%E4%B9%8B-%E8%81%B2%E6%98%8E.pdf
https://www.catholic.org.tw/crbc/2committee/10%20Commission%20of%20Pastoral-Health%20Care/20200205%20%E4%B8%BB%E6%95%99%E5%9C%98%E9%87%9D%E5%B0%8D%E7%97%85%E4%B8%BB%E6%B3%95%E4%B9%8B-%E8%81%B2%E6%98%8E.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=uD1lRHv6LZs&t=235s
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16 

2.  

17 

3.  

                                                      
16 參閱《共融與服事》，26～31。  
17《天主教教理》，364。  
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18 

4.  

Ordinary

19 

5.  

                                                      
18《為與基督一同復活》，2。 
19 參閱《為與基督一同復活》，6、7、8。 
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Transhumanism 20

Cyborg

nature

hybrid

Posthumanism 21 

                                                      
20 一般 Transhumanism 被譯為「超人類主義」，本《指引》譯為

「跨人類主義」。理由為二：其一從文化脈絡而言，未來學家

Max More 在推動 Transhumanism 時已提出是延續達爾文進化

論，並指出要更進一步發揮進化論學者 Julian Huxley 缺乏進化在

哲學上的觀點：就是要藉各種日新月異的高科技能力增強人類，

將人類再推向「後人類」，要增強人類到人不必再拘泥於何種性

別及何種形式樣貌的程度，於是第二個理由就牽涉到人體物理層

面。Trans 指的是人與機器的「跨」，或人與動物的「跨」，尤

其指「人類主義」（ humanism）之後與「後人類主義」

（posthumanism）之間的過渡期。一旦進入後人類時期，人機合

一、人獸嵌合、無性生殖等都是必然進化的趨勢，沒什麼不可能。

或許有人提出 Trans 可以譯為「超」，但這個「超」或只點出人

類更強大，或更具有超越性，但比較缺乏「跨」所具體含有的方

向性、對象性及目的性。從以上觀點，Transhumanism 譯為「跨

人類主義」較為合適。 
21《人性之愛的真理》，64。 
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6.  

inhuman

22 

 

enhancement

mind uploading

cryonics

genetic manipulation

                                                      
22《人性之愛的真理》，65。  
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1 2022 
23 

2 2022  
24 

、 ，

 

  

所以我愛慕祢的誡律，遠勝各種黃金和寶玉。（《聖

詠》一一九 127） 

就因為它〔自然道德律〕銘刻在人的理性上，所有有

理性，並生活在歷史中的人都感覺到。人為了在他的

特殊地位上到達成全，他就應該避惡和行善，注意傳

遞及保護生命，改良並開發物質世界的資源，培養社

會生活、追求真理、實行善事、瞻仰美麗。（《真理

                                                      
23 https://www.youtube.com/watch?v=cypnmk6ZWjw&t=10s 
24 https://www.youtube.com/watch?v=NUBHLZ47Qi8&t=12s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cypnmk6ZWjw&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=NUBHLZ47Qi8&t=12s
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的光輝》51） 

1.  

human 

reason

Divine Reason

measure

 

2. 

 

25

                                                      
25 天主教會倫理學將正向行為的倫理規範，如孝敬父母、
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26 

、  

 

天主於是照自己的肖像造了人，就是照天主的肖像造

了人：造了一男一女。（創一 27） 

人遂說：「這才真是我的骨中之骨，肉中之肉，她應

稱為『女人』，因為是由男人取出的。」（創二 23） 

1. 

 

sexuality

sex

sexual difference

complementarity

                                                                                                      
幫助窮人等稱為「積極倫理規範」（positive moral norms）。

至於殺無辜者、姦淫等這些違背天主理性的負面行為則稱

為「消極倫理規範」（negative moral norms）。  
26 參閱《基本倫理神學》講義，第三章倫理善的觀念、第

四章介紹啟示的和自然的道德律。  
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27 

2.  

28

29  

3. 

  

gender ideology

                                                      
27 參閱《天主造了一男一女》，4。  
28《天主教教理》，2333、2334。  
29 參閱《共融與服事》，36。  
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sex

gender

gender identity

sexual orientation

30  

4.  

gender identity 31

biological sex gender

                                                      
30 參閱《教會社會訓導彙編》，224。  
31  性別意識形態將  “gender identity” 稱之為「性別認

同」，是指個人主觀認定自己屬於哪一種性別。  
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sex

sex

gender identity

gender

gender identity

biological 

sex gender

gender

generic sexual 

identity

2333 positive law 32

33  

                                                      
32 《教會社會訓導彙編》譯者注：成文法（positive law）一詞在

本書出現多次，是法律哲學名詞，相對於自然法律。後者是天主

銘刻在人心的，多與倫理行為有關。Positive law 有時與自然法

律一致，但亦涵蓋倫理之外的規定，諸如合法年齡、噪音準則、

吸煙區域的界定等。因單憑自然法律不足以維持社會的運作，故

需要 positive law，由國家最高權力明文頒布。 
33《愛的喜樂》，56。 
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34   

性別意識形態 天主教會 

Sex 

生理性別 男女性別 

僅將性別（sex）縮減為生

理或生物層面。 

男女性別（sex）包括人的生理、也

包括心理及精神層面。 

Gender 

社會性別 角色性別 

社會性別（gender）主要強

調人的性別是可以隨意按

照在社會與文化上的身分

和角色而改變。  

角色性別（gender）指男、女的社

會或文化角色，可以有所改變，例

如男主外女主內換成男主內女主

外、男護士、女飛行員等，但性別

身分（gender identity）是客觀的、

既定的事實，無法改變。 

Gender Identity 

性別認同 性別身分 

性別認同（gender identity）

表示社會性別（gender）是

根據主觀喜好和個人選擇

的結果。性別認同可以和生

理性別一致，也可以不一

致，例如一人雖然生理是男

性，但可以自認是男性，也

可以自認是女性。 

性別身分（gender identity）是客觀

的、既定的事實，總是與生物性別

（biological sex）一致，男是男，女

是女。 

                                                      
34 Cf. Family, Marriage and “De Facto” Unions. Cf. Letter to the 

Bishops of the Catholic Church on the Collaboration of Man and 

Women in the Church and in the World. 
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5.  

non binary sex

gender neuter

gender 

identity

third gender

transgender

Queer

Gender Dysphoria
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35 

36   

6. DSD

 

2005

Disorders of Sex Development, DSD

0.02% 37

                                                      
35 參閱《天主造了一男一女》，24~29。  
36 參閱〈兒童及青少年性別不安 -文獻回顧〉。  
37 Consensus statement on management of intersex disorders . 
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38  

7. 

 

 

8.  

39

                                                      
38 參閱以下資料《天主造了一男一女》，25；醫療與「性別平等

教育」──讓我們更了解雙性人；《從醫學看性健康：性別光譜

篇》。 
39 這句話出於英文版本的 Communion and Stewardship: Human 

Persons Created in the Image of God 原文是 “human bodiliness 
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1

2 3

4
40 41 

42    

9. /  

                                                                                                      
participates in the imago Dei”. 
40 「雙重效果原則」又稱雙果原則。按天主教會倫理學，雙果原

則可以幫助我們評估，在什麼情況會產生惡果的行為是被容許可

做的。這種可容許的行為應同時具有以下四個條件：第一原則：

澄清對象是倫理善，或至少是不善不惡，而非倫理惡。第二原則：

一個行為若同時會有善、惡的結果，則善果不能在惡果之後產生

（不能是善果藉惡果而來）。第三原則：澄清意向是善的（意向

唯獨傾向善果）。第四原則：澄清情況是否為善（需要有充分的

理由才可容許（接受）會產惡果的行為；所得到的本體善跟所接

受的本體惡之程度應相稱、適當、合理）。 
41 參閱《共融與服事》，84、85。 
42 《天主教教理》，2297。 
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43 

1

(110)43 22~23 44 

2 45  

3 46 

4 47 

5

10 30  (2020

4 14 ) 2020 5 8 48 

6 -

(2021 Vol64 No 5) 2023

2 3 49 

                                                      
43 參閱《共融與服事》，28。 
44 https://www.kln.mohw.gov.tw/?aid=509&pid=50&page_name=detail&iid=1154 
45 https://www.youtube.com/watch?v=QQGptTUWdQU&t=1874s 
46 https://www.youtube.com/watch?v=f3WFGyCp3CM 
47 https://www.youtube.com/watch?v=9T2-ti8fLOw 
48 https://www.pediatr.org.tw/db/Jour/3/20200414/25.pdf 
49 https://www.tma.tw/ltk/110640504.pdf 

 

https://www.kln.mohw.gov.tw/?aid=509&pid=50&page_name=detail&iid=1154
https://www.youtube.com/watch?v=QQGptTUWdQU&t=1874s
https://www.youtube.com/watch?v=f3WFGyCp3CM
https://www.youtube.com/watch?v=9T2-ti8fLOw
https://www.pediatr.org.tw/db/Jour/3/20200414/25.pdf
https://www.tma.tw/ltk/110640504.pdf
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、  

 

為此人應離開自己的父母，依附自己的妻子，二人成

為一體。（創二 24） 

當天主造人的時候，是按天主的肖像造的，造了一男

一女，且在造他們的那一天，祝福了他們，稱他們為

「人」。（創五 1～2） 

1.  

50 

51

                                                      
50 參閱《人類生命》，8。 
51 參閱《人類生命》，12。 
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52  

2.  

53 

3. 

 

order

 

                                                      
52《家庭團體》，83。 
53 參閱《天主教教理》，1625~1629。 
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 5:21
54 

4. 

 

1

2

                                                      
54 《天主教教理》，1641~1642。 
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55 

5.  

- -

                                                      
55《教會不能祝福同性的結合》。 



31 

56

57

58 

、  

 

天主於是照自己的肖像造了人，就是照天主的肖像造

了人：造了一男一女。天主祝福他們說：「你們要生

育繁殖，充滿大地。」（創一 27~28） 

1.  

                                                      
56 參閲《大腦說：性不性，有關係》，61~62 頁。 
57 參閱《天主教法典》，1056。 
58 參閱《天主教法典》，1055。 
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59 

60 

2.  

hook up

61  

                                                      
59《人類性的真理與真諦》，14。 
60 參閱《人類生命》，12。 
61 參閱《天主是愛》，5。 
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3.  

62

63

 

4.  

1993

                                                      
62 參閱以下資料：《家庭團體》勸諭 11；《人類性的真理與真

諦》，3、8、11 號；《關於人類之愛的教育指引》6。 
63 參閱《人類性的真理與真諦》，4、16~17 號。 
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1

2

3

64

4

5

 

1

1975 65 

2

1995

1999  

                                                      
64 例如梅毒和淋病可以經由黏膜、體液、傷口的接觸感染，即使

配戴保險套，防禦率也非常差；還有造成「菜花」、「子宮頸癌」

的人類乳突病毒（HPV），因為可以經由密切接觸的皮膚、毛髮

傳染，因此保險套覆蓋不到的地方，都有可能感染。參閱衛福部

《疾病介紹》網頁。 
65 https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccatheduc/documents/rc_con_ 

ccatheduc_doc_19831101_sexual-education_zh_tw.pdf 

https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccatheduc/documents/rc_con_ccatheduc_doc_19831101_sexual-education_zh_tw.pdf
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccatheduc/documents/rc_con_ccatheduc_doc_19831101_sexual-education_zh_tw.pdf
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3

2008

2019 3 4 66 

4
67 

、  

Natural Family Planning

NaPro Technology

contraception

Assisted Reproduction 68

  

                                                      
66 https://catholic.org.hk/spculture/wp-content/uploads/2019/09/Catechetical-Form-C 

hast-Zh.pdf 
67 https://theology.catholic.org.tw/life_ethics/ChastityCool-a/20060525-compare1.htm 
68  目 前 這 些 人 工 生 殖 技 術 包 括 人 工 授 精 （ artificial 

insemination ）、體外受精（in vitro fertilization）、單一精子卵

質內顯微注射（Intracytoplasmic sperm injection）、冷凍胚胎

（Freezing embryos）、冷凍卵子（The freezing of oocytes）、減

胎（The reduction of embryos）、胚胎植入前診斷（Preimplantation 

diagnosis）、新形式的阻止成孕胚胎著床（interception）、終止

著床胚胎生長（contragestation）、基因治療裡的生殖細胞治療

（Germ line cell therapy of gene therapy）、複製人（Human 

cloning）、胚胎幹細胞研究（research of embryonic stem cell）、

人獸混合胚胎的研究企圖（Attempts at hybridization）、使用來源

違反道德的人類「生物材料」（The use of human “biological 

material” of illicit origin）等，請參考信理部《位格的尊嚴》。  

https://catholic.org.hk/spculture/wp-content/uploads/2019/09/Catechetical-Form-Chast-Zh.pdf
https://catholic.org.hk/spculture/wp-content/uploads/2019/09/Catechetical-Form-Chast-Zh.pdf
https://theology.catholic.org.tw/life_ethics/ChastityCool-a/20060525-compare1.htm
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1.  

Responsible parenthood

69 

2. 

 

70

                                                      
69 參閱《人類生命》，10。 
70 參閱《人類生命》，16。 
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71

 

3.  

contraception

Contraception 

72

13%
73

80% 74

Herpès simplex virus 70% 75

 

                                                      
71 參閱《人類生命》，16。 
72 高中《健康與護理》課本。 
73 Cf. Contraception. 
74  Cf. Condom effectiveness in reducing heterosexual HIV 

transmission. 
75 Cf. A Pooled Analysis of the Effect of Condoms in Preventing 

HSV-2 Acquisition. 
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4.  

— 76 

5.  

(NaPro Natural Procreative Technology)

                                                      
76 參閱以下資料：《人類生命》，16；《維護人性尊嚴》，99~107。 
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77 

6.  

78 

                                                      
77 參考以下資料：《位格的尊嚴》，13；《多元浪潮衝擊下的全

人醫療~自然生殖科技與天主教全人醫學倫理》。  
78 參閱《天主教教理》，2376、2378。 
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7.  

12 79 

8.  

1

2

3

──
80 

                                                      
79 《生命的恩賜》，乙：同體人工受孕、四、甲。 
80 《位格的尊嚴》，12。 
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9.  

81 

10.  

—
82 

                                                      
81 參閱《位格的尊嚴》，13。 
82 參閱《愛的喜樂》，56。 
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1

362 02 2219 3391 

 

2 Nature Family Planning 83 

3 ~

84 

4 2021 

85 

、  

86 

婚姻和夫婦之愛，本身就是為生育和教養子女的。事

實上子女是婚姻寶貴恩物，特別對父母的利益有所貢

                                                      
83 http://prolife.hcd.org.tw/page/about/index.aspx?kind=38 
84 https://theology.catholic.org.tw/klife/epaper/2008/20080716.htm#a01 
85 https://www.youtube.com/watch?v=g1xIkhJAO_s&t=699s 
86《家庭權利憲章》，第 5 條。 

http://prolife.hcd.org.tw/page/about/index.aspx?kind=38
https://theology.catholic.org.tw/klife/epaper/2008/20080716.htm#a01
https://www.youtube.com/watch?v=g1xIkhJAO_s&t=699s
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獻。（《人類生命》通諭，9） 

1.  

87 

2.  

88 

3. 

 

                                                      
87 參閱《家庭權利憲章》，第 5 條第 5 項。 
88 參閱《家庭團體》，71。 
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89 

4. 

 

90 

1 Katy Faust

Them before us
91 

                                                      
89 Cf. Invisible Victims. 
90 參閱《天主造了一男一女》，38。 
91 https://thembeforeus.com/ 

https://thembeforeus.com/
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、 、 、  

92 

家庭應該由社會藉適當措施給予協助和維護。不論在

哪裡，如有家庭無法達成其任務，別的社會團體有義

務幫助和支持這家庭制度。依照輔助性的原則，龐大

的社團應避免濫用權力或干預家庭的生活。（《天主

教教理》2209）  

1.  = 1  + 1  +  

93

94 

2.  

                                                      
92 參閱《論教會在現代世界牧職憲章》，76。 
93 參閱《天主教教理》，2202。 
94 參閱《天主教教理》，2210。 
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95 

3. 

 

96

97  

 

                                                      
95 參閱《天主教教理》，2244~2245。 
96 參閱《解決少子化，立院籲鼓勵生育措施入憲》。 
97 參閱《人類生命》，23。 



47 

4. 

 

—

conscientious objection

98
 

                                                      
98 《生命的恩賜》，第三章：道德與民法。 
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1
99 

 

 

                                                      
99 https://www.lifesitenews.com/news/hungary-defines-marriage-as-between-man-an 

d-woman-excludes-same-sex-adoption/ 

https://www.lifesitenews.com/news/hungary-defines-marriage-as-between-man-and-woman-excludes-same-sex-adoption/
https://www.lifesitenews.com/news/hungary-defines-marriage-as-between-man-and-woman-excludes-same-sex-adoption/
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人分享天主之神的

光明和德能。藉著理智，人能夠理解造物主為事

物制定的秩序。藉著意志，人能夠自動地步向真

實的美善。人在『尋求和愛好真理及美善』中，

達到自己的完美。 (1704) 

 

 

 

 

2023  

 

2023 4 11  
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