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2016 年第 51 屆國際聖體大會八天活動主題與活動內容慨況 

第一天 1 月 24 日 下午 4:00 開幕彌撒       地點：Plaza Independencia 

 

第二天     25 日  8:30      早禱         地點：The Pavilion in the Eucharistic  

village 

  

                 9:00 - 10:00 要理講座  

                           主題:「基督在我們內，得光榮的希望」 

                10:00 - 10:30  休息 

                10:30 - 11:00  見證 (由全球推薦精選的見證分享) 

                11:00 - 12:30  感恩祭  

                12:30 - 14:00  午餐 

                14:00- 16:00   工作坊(自由選擇)  

  

第三天      26 日  8:30 - 9:00   早禱 地點： The Pavilion in the Eucharistic  

  village 

                  9:00 -10:00   要理講座 (逾越節的奧蹟) 

                 10:00 - 10:30  休息 

                 10:30 - 11:00  見證 (由全球推薦精選的見證分享) 

                 11:00 - 12:30  感恩祭  

                 12:30 - 14:00  午餐 

                 14:00- 16:00   工作坊(自由選擇)  

 

第四天     27 日  8:30 - 9:00   早禱  地點： The Pavilion in the Eucharistic  

  village 

                    9:00 -10:00   要理講座  

“The Eucharist as Mission, Mission as Dialogue” 

(聖體聖事的使命，使命的對話) 

                   10:00 - 10:30  休息 

                   10:30 - 11:00  見證 (由全球推薦精選的見證分享) 

                   11:00 - 12:30  感恩祭  

                   12:30 - 14:00  午餐 

                   14:00- 15:00   前往堂區巡禮  (開放 14 個堂區) 

                   16:00-17:00   堂區感恩祭 

                   17:00-18:00   與堂區教友信仰分享 

                   18:00-19:00   晚餐與文化之夜   
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第五天    28 日  青年日    

                     從此日開始持續三天，有特別聾啞人士準備的工作坊  

 

8:30 - 9:00   早禱    地點： The Pavilion in the Eucharistic  

  village 

                  *9:00 -10:00   要理講座 

“The Eucharist and the Dialogue with Culture” 

(聖體聖事與文化的對話 

                 10:00 - 10:30  休息 

                 10:30 - 11:00  見證 (由全球推薦精選的見證分享) 

                 11:00 - 12:30  工作坊 

                 12:30 - 14:00  午餐 

                 14:00- 16:00   青年敬拜讚美     地點：HOOPS DOME 

                 21:00-5:00 青年 徹 夜 祈 禱    

地點： The Pavilion in the Eucharistic village 

 

 

第六日    29 日   8:30 - 9:00   早禱  地點： The Pavilion in the Eucharistic  

  village 

                    9:00 -10:00   要理講座  

                                “The Eucharist : Dialogue with the Poor and 

the Suffering” 

                                 (聖體聖事：與貧苦和受難者的對話) 

                   10:00 - 10:30  休息 

                   10:30 - 11:00  見證 (由全球推薦精選的見證分享) 

                   11:00 - 14:00  午餐 

                   14:00- 15:00   工作坊 

                   15:00-16:00   移動前往 Cebu Capitol Building 

                   16:00-17:30   感恩祭 

                   17:30-20:00   聖體遊行 
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第 7 天   30 日    8:30 - 9:00   早禱  地點： The Pavilion in the Eucharistic  

  village 

                    9:00 -10:00   要理講座  

“The Eucharist and Mary”聖體聖事與聖母 

                   10:00 - 10:30  休息 

                   10:30 - 11:00  見證 (由全球推薦精選的見證分享) 

                   11:00 - 12:30  圓桌討論 

                   12:30 - 14:00  午餐 

                   14:00 - 15:00  前往宿霧體育中心 Cebu city sports Centre 

                   16:00 - 17:30   感恩祭 

                               (當日將有 5,000 位兒童初領聖體，主禮的  

                                樞機是昔在 1937 年參加菲律賓國際聖體大    

會中初領聖體的小男孩) 

                   18:00-19:00   Sinulog 表演 

                   19:00-21:00      台灣團聚日  

              台灣聖團體在宿霧大團聚，共聚晚餐與分享) 

第八天   31 日  

            16:00   閉幕禮彌撒  地點： South Road Properties 

注意事項： 

一、 為利朝聖者事先了解掌握朝聖行程，建議事先針對大會節目活

動、朝聖觀光安排與相關背景介紹，編製朝聖手冊。 

二、 大會的工作坊與活動，會在國際聖體大會網頁上不斷更新，行 

前三個月(約今年 9 月)，需再次確認團體要參加的工作坊時間

與地點，以利行前手冊的製作。 

三、 這個網頁非常重要--第 51 屆國際聖體大會網頁：iec2016.ph  

四、 神父報名時需附上該教區主教的證明，才能在大會參加感恩祭

的共祭。 

五、 各教區需自備隨團的翻譯，建議有 2 人輪流，可減輕翻譯人員

的負擔。 


