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將臨圈祝福禮 

 將臨圈的習慣從德國開始，雖然只有數百年，卻已傳遍世界各地，受到教友

們的喜歡。雖然教會始終未將此敬禮視為「聖儀」（Sacramentalium），但在加拿

大主教團所出版的《祝福禮典》（A Book of Blessings），以及德國主教團出版的

《祝福與祝聖禮典》中（Segnungen-Weihen），都有祝福將臨圈的儀節。這說明

許多說英語及德語的國家已將此習慣視為聖儀，而予以教會的祝福。 

 

 所謂「將臨圈」，乃是用常青樹枝編織而成的圓圈或花冠，並在圈上安置四

支蠟燭，可懸掛起來或放置桌子上。其傳統意義乃是象徵基督真光照耀那「坐在

黑暗與死亡陰影下的人群」（路一 79）；花圈本身象徵「時期已滿」，基督降臨人

間，同時也象徵天主的永恆存在與無始無終；常青樹象徵永生與天主的永恆性；

四支蠟燭則是代表將臨期的四週。 

 

基督的降來是為帶給我們真光，使我們分享天主的永恆生命。每個教友家

庭、教會團體、以及聖堂中均適於在將臨期開始時布置一將臨圈。將臨圈祝福儀

式如下： 

 

甲、 由司鐸或執事主禮時 

（此完整經文是為在彌撒之外舉行，若是在彌撒中舉行，則只要念「祝福禱詞」即

可，其餘皆應省略。） 

致候 

主禮：因父、及子、及聖神之名。 

眾答：阿們。 

主禮：願創造光明、普照大地的天主與你們同在。 

眾答：也與你同在。 

主禮：今天在將臨期的開始，我們歡聚一堂，祈求天主賜下恩寵的雨露，使我們

的心田透過四週的準備能相稱地迎接救主基督的聖誕。現在所要舉行的將

臨圈祝福儀式，將幫助我們了解將臨期的主要意義；這將臨圈也要伴同我

們度過整個將臨期，幫助我們準備心靈，接受聖誕節帶給我們的恩寵。 

 

讀經 

主禮：現在讓我們恭聽依撒意亞先知書（六十 1-6）的一篇預言。 

 

 （可請一位讀經員宣讀） 
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讀經員：耶路撒冷啊，起來炫燿吧！……宣揚上主的榮耀。 

 

（讀經後，可唱答唱詠如下，或其他適當歌曲。） 

 

答唱詠（詠廿六 1-4；13-14） 

 答：上主是我的光明、我的救援。 

 

  （主禮可視情形講道） 

 

祝福禱詞 

（祝福將臨圈） 

 

主禮：請大家祈禱： 

 永生的天主，在祢面前，一千年猶如一天，但是祢願藉宗徒的口一再勸告

我們：「要常警醒」，期待「救恩的日子」。將臨期特別要求我們誠心悔罪。

因此，求祢聖化這將臨圈，並使這節期的每一天成為我們得救恩的日子。

求祢降福＋這常青的花圈，使我們因注視它，而加強我們內心對救恩的渴

望，並以喜悅的心期待著救主基督的來臨。祂是天主，永生永王。 

眾答：阿們。 

 

      （祝福蠟燭） 

 

主禮：慈愛的天主，祢派遣了祢的聖子，作照耀萬民的真光。求祢降福並聖化＋

這些蠟燭，使之成為那照耀人類之光的象徵，常提醒我們準備祢聖子的再

度來臨；當我們在此將臨期的主日多點一支蠟燭時，也讓我們心中對基督

的愛日益增長；使我們能相稱地、時常準備好迎接祂的誕辰和顯現，並使

我們有一天終能親覩祢那充滿恩寵和真理的榮耀。以上所求是靠我們的主

基督。 

眾答：阿們。 

 

 （主禮點燃第一支蠟燭。） 

 

將臨期禱文 

領：主耶穌，祢是世界之光。 
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答：主耶穌，請快來！ 

領：祢是我們黑暗中的亮光。（答） 

    祢是天主子，求祢從罪惡中拯救我們。（答） 

求祢把希望帶給生活在痛苦與絕望中的人們。（答） 

求祢把真正的平安帶給天下萬民。（答） 

求祢把喜樂賜給所有愛祢的人。（答） 

我們因祢的名聚在一起，求祢降福。（答） 

主耶穌，求祢降來，常與我們在一起。（答） 

主禮：願基督賜給我們平安與喜樂，也讓我們與別人分享。願基督永受光榮與讚

頌。 

眾答：阿們。 

 

 （可唱將臨期歌曲作結束） 

 

 

乙、在家庭中由家長主禮時 

（將臨期第一主日前夕或主日當天，全家聚在一起，點燃第一支蠟燭。） 

 

主禮：因父及子及聖神之名。 

眾答：阿們。 

主禮：讓我們祈求天父降福我們。（默禱片刻） 

 我們的天父，祢派遣祢的聖子從罪惡中拯救我們，使祂帶來光明，點亮我

們黑暗的世界。求祢降福＋這花圈，使它作為真光在我們中間的標記，也

使我們的心靈善作準備，在聖誕節迎接真光基督的到來。祂是天主，永生

永王。 

眾答：阿們。 

 

 （其他主日，點燃蠟燭：第二主日點二支，第三主日點三支，第四主日點四支。然

後念以下禱詞：） 

 

主禮：我們的天父，求祢仁慈垂視我們，賜予我們光亮，驅逐心中罪惡的黑暗；

幫助我們對祢的愛與日俱增，使我們妥善準備祢聖子的來臨。祂是天主永

生永王。 

眾答：阿們。 

 

 （可加念「將臨期禱文」，然後可唱將臨期歌曲作結束） 
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